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 109 年田寮洋綠網小旅行 

 

 

 

 

 

 

 

【活動簡介】 

位於新北市貢寮區的田寮洋濕地，具有沼澤、水田、旱田、草澤及樹林等各式鑲嵌地貌，每年

秋冬可見大量遷徙鳥群休憩紛飛，也是眾多水生生物們的重要棲息地。為增進民眾對國土生態

綠網政策、田寮洋保育計畫的認識，109 年度在新北市政府及林務局的支持下，將辦理 2 主題、

共 4 梯次的單日型小旅行活動，快來和我們一同走進美麗的田寮洋濕地吧！ 

 

【活動內容】 

日期：單日型活動，分為 2 主題，共 4 梯次， 

 悠游水網與水域生物調查：10/17(六)、10/18(日) 

 農事與鳥類調查：11/7(六)、11/8(日) 

對象：考量課程難度及行走強度，建議國小 3 年級以上青少年及成人參加。 

名額：每梯次限額 45 人。 

費用：本次活動課程費由新北市政府計畫支應，學員僅需支付 300 元/人(包含餐食、場地費、

保險等)。 

報名網址：https://forms.gle/AjaCkHw7ZQm1wmht9 

 

 

主辦單位：新北市政府農業局 

執行單位：人禾環境倫理發展基金會 

協辦單位：貢寮區公所、雙玉里辦公室、雙玉里社區發展協會 

 

https://forms.gle/AjaCkHw7ZQm1wmht9
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悠游水網與水域生物調查 行程表 

預估時間 活動 內容（實際行程將依季節、人力調整，謝謝您的理解） 

08:40-09:00 集合 集合，準備開始認識貢寮的一天。 

09:00-11:30 溪流觀察 

透過窺箱及手翻石頭等非侵入式觀察方法，發現水生生物

特徵與環境的契合關係、了解溪流生物的指標意義，及其

對自然溪流的條件需求。 

11:30-12:30 田寮洋風味餐 
從田裡長出來的米、菜園裡生的菜，享用美味的在地當令

餐時、用嘴巴支持田寮洋的環境。 

13:00-15:30 走進無名溪 

大家一同走進目前作為排水設施的無名溪，除了尋找躲藏

在溪中的小小居民之外，也觀察這些生物們是如何面對這

些人工設施。 

15:30-16:00 喝涼抬槓 

對比溪流與水田濕地，如何產生不同的棲位與生物，以及

這條水域廊道「雙溪河-田寮洋濕地-遠望坑溪」對生活在

城鄉的人們，產生哪些不可或缺的貢獻。 

16:00- 車程 整理妥當，在返程中好好休息、細細咀嚼整日感動。 

 

農事與鳥類調查 行程表 

預估時間 活動 內容（實際行程將依季節、人力調整，謝謝您的理解） 

08:40-09:00 集合 集合，準備開始認識貢寮的一天。 

09:00-11:30 農事挺環境 
參與當令農事，體驗農事勞動如何創造生物棲息環境、了

解友善農業的眉角。 

11:30-12:30 田寮洋風味餐 
從田裡長出來的米、菜園裡生的菜，享用美味的在地當令

餐時、用嘴巴支持田寮洋的環境。 

12:30-13:30 自然鳥不起 透過小遊戲介紹鳥類觀察的撇步、指認不同棲地環境類型。 

13:30-16:00 尋鳥 

在自然觀察的漫步中，發現鳥類生物對不同環境的依存關

係（擾動程度從高到低）：水田-涉禽、旱田-走禽、草叢-

鳴禽、埤塘-游禽、林間-攀禽鳴禽鶉雞、樹冠-猛禽。 

16:00- 車程 整理妥當，在返程中好好休息、細細咀嚼整日感動。 



  

3 
 

【注意事項】 

1. 田寮洋地景遼闊，各課程地點距離較遠，活動進行時會需要大家分別移動前往，故請務必

開車或騎車前來。 

2. 由於在地風味餐人力限制，素食僅提供方便素及蛋奶素。 

3. 請穿著輕便服裝(不怕弄髒的衣物佳)，自備水壺、雨具、環保餐具。 

4. 「農事與鳥類調查」課程中，講師將提供單筒望遠鏡供學員輪流使用；為了紓解排隊使用

的人潮，建議參加學員另外攜帶自用的望遠鏡。 

5. 本次活動部分經費由新北市政府支應，為保障參加學員權益，主辦方有權拒絕未報名者加

入隊伍，請務必確實報名。 

6. 活動進行中，將有影像拍攝與紀錄，作為計畫成果及深度環境體驗推廣之用。若對影像紀

錄有任何疑慮，還請在報名前來信詢問。 

 

 

【報名方式】 
9/21(日)中午 12 點開放《線上報名》：https://forms.gle/AjaCkHw7ZQm1wmht9 

1. 當您成功遞交報名，您將在 5 天內收到一封確認信，如果遲遲未收到，請聯繫活動窗口確

認；  

2. 若您的報名狀態為正取，將收到「正取暨繳款通知」信件，並請您於 3 天內依信件內文步

驟完成繳款程序。 

3. 若您的報名狀態為備取，將收到「備取通知」信件。 

4. 完成報名繳費後，我們將於活動 7 天前寄發「行前通知」。如因故須取消，請提早於活動日

7 天前（含）告知，退款將扣除 50 元行政手續費用；6 天內因故取消者，因食材、材料等

已置辦，恕不退費。（退款將於活動日的下個月 15 日前匯款完成。） 

5. 如須移轉名額給他人，請於活動 3 天前辦理資料更動，以利保險作業進行。 

6. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，主辦單位將視情況調整內容。若因故

取消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12:00 通知，如您無法配合延期，我們將扣除匯款手

續費後全額退費。 

 

如須瞭解簡章未盡事宜，歡迎聯絡人禾環境倫理發展基金會 

E-mail: eeftconservation@gmail.com 電話：(03)922-1613#27 惠小姐。 

（若因戶外工作未能接到您的電話，請來信說明） 

https://forms.gle/AjaCkHw7ZQm1wmht9

